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ГРАФИК ПРОХОЖДЕНИЯ ПРАКТИКИ
	Дата
	Время
	Функциональное подразделение медицинской организации


	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


                                                 Подпись руководителя от медицинской организации
    М.П.                                              ..................................................../ФИО, должность
                                                  Подпись руководителя от образовательного учреждения  
                                                  ..................................................../ФИО, должность
ИНСТРУКТАЖ 
ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ
 В ОРГАНИЗАЦИИ, ОСУЩЕСТВЛЯЮЩЕЙ МЕДИЦИНСКУЮ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Дата проведения инструктажа: _________________________________________________
Ф.И.О.инструктируемого:______________________________________________________
Вид инструктажа: _____________________________________________________________
Подпись инструктируемого: ____________________________________________________
Ф.И.О. инструктирующего_____________________________________________________
Должность и подпись лица, проводившего инструктаж: _____________________________
_____________________________________________________________________________
Место печати  организации, 

осуществляющей медицинскую 

деятельность
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ДНЕВНИК
	Дата 
	Содержание и объем проведенной работы
	Оценка
	Подпись

руковод.
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ЛИСТ УЧЕТА 

ПРОСТЫХ  МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ и МАНИПУЛЯЦИЙ
Ф.И.О. студента..............................................................................................
ПМ 04 ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
	№
	Перечень

медицинских 

услуг


	Дата прохождения практики
	Всего



	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1. 
	Проведение бесед
	
	
	
	
	
	
	

	2. 
	Опрос (анкетирование)
	
	
	
	
	
	
	

	3. 
	Измерение температуры тела
	
	
	
	
	
	
	

	4. 
	Измерение АД 
	
	
	
	
	
	
	

	5. 
	Определение ЧСС, ЧДД.
	
	
	
	
	
	
	

	6. 
	Измерение веса. 
	
	
	
	
	
	
	

	7. 
	Измерение объёма талии.
	
	
	
	
	
	
	

	8. 
	Измерение роста.
	
	
	
	
	
	
	

	9. 
	Определение ИМТ.
	
	
	
	
	
	
	

	10. 
	Подготовка к лабораторным и инструментальным методам исследования.
	
	
	
	
	
	
	

	11. 
	Участие в проведении диспансеризации
	
	
	
	
	
	
	

	12. 
	Участие в проведении профилактических медицинских осмотров.
	
	
	
	
	
	
	

	13. 
	Участие в  проведении патронажной деятельности
	
	
	
	
	
	
	

	14. 
	Участие в проведении занятий в Школе здоровья для пациентов
	
	
	
	
	
	
	

	15. 
	Создание средств  пропаганды ЗОЖ
	
	
	
	
	
	
	

	16. 
	Приготовление дезинфицирующих растворов
	
	
	
	
	
	
	

	17. 
	Проведение дезинфекции ИМН
	
	
	
	
	
	
	

	18. 
	Постановка инъекций 
	
	
	
	
	
	
	

	19. 
	Сбор и утилизации мед.отходов
	
	
	
	
	
	
	

	20. 
	Заполнение  медицинской документации.
	
	
	
	
	
	
	

	Подпись  руководителя
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ХАРАКТЕРИСТИКА
Студент _______________________________________________группа___________
(фамилия, имя)

проходил практику в _____________________________________________________

                              (наименование организации)

с ________________по__________________20__ г
ПМ 04 ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

За время прохождения практики зарекомендовал себя 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Освоил общие и профессиональные компетенции  (отметка в баллах в таблице на обороте)
Выводы, рекомендации: _________________________________________________​

__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата «.....»_______ 20.....      

  МП                                        Подпись руководителя от медицинской организации
                                                        ..................................................../ФИО, должность
	Код
	Наименование результата обучения
	Оценка

	ПК 4.1. 
	Организовывать диспансеризацию населения и участвовать 
в ее проведении.
	

	ПК 4.2. 
	Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия  на закрепленном участке.
	

	ПК 4.3. 
	Проводить санитарно-гигиеническое просвещение населения.
	

	ПК 4.4. 
	Проводить диагностику групп здоровья.
	

	П ПК 4.5.
	Проводить иммунопрофилактику.
	

	П ПК 4.6. 
	Проводить мероприятия по сохранению и укреплению здоровья различных возрастных групп населения.
	

	  ПК 4.7.
	Организовывать здоровьесберегающую среду.
	

	  ПК 4.8.
	Организовывать и проводить работу школ здоровья для пациентов и их окружения.
	

	  ПК 4.9.
	Оформлять медицинскую документацию.
	

	ОК 1
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.
	

	ОК 2
	Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.
	

	ОК 3
	Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.
	

	ОК 4
	Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения возложенных на него профессиональных задач, а также для своего профессионального и личностного развития.
	

	ОК 5
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.
	

	ОК 6
	Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.
	

	ОК 7
	Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий.
	

	ОК 8
	Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации.
	

	ОК 9
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий 
в профессиональной деятельности.
	

	ОК 10
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия.
	

	ОК 11
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства 
по отношению к природе, обществу, человеку.
	

	ОК 12
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности.
	

	ОК 13
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей.
	

	
	Средний балл( бальная система от 2 до 5)
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение
«ЧЕЛЯБИНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»
АТТЕСТАЦИОННЫЙ ЛИСТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 

ПРАКТИКЕ
Профилактика заболеваний
Ф.И.О студента(ки)________________________________________________________
Обучающиеся на     курсе специальности  31.02.01  Лечебное дело 
освоил(а)  программу производственной практики по  ПМ 04 Профилактическая деятельность 

в объеме   72    часа.  с «__»_____20__ г. по «___»_______20__ г.
в организации___________________________________________________________
	  №
	Элементы практики

( виды и объем работ)
	Оценка
(качество выполнения)

	1
	Практическая работа
	

	2
	Ведение дневника
	

	3
	Оценка индивидуального задания.
	

	4
	Дифференцированный зачет
	

	
	Итоговая оценка
	


	ПК
	Показатели оценивая 

(деятельность студента)
	Оценка

Да\Нет
	Подпись руководителя

	ПК 7.1
	
	
	

	ПК 7.2
	
	
	

	ПК 7.3
	
	
	

	ПК 7.4
	
	
	

	ПК 7.5
	
	
	

	ПК 7.6
	
	
	

	ПК 7.7
	
	
	

	ПК 7.8
	
	
	


	ПК 7.9
	
	
	

	ПК 7.10
	
	
	

	ПК 7.11
	
	
	

	Итог
	80-100% -«5»;  70-80%-«4»: 60-70%-«3»
	
	


Дата «___»_______ 20__г.    Подпись руководителя от медицинской организации
                                                  _______________________________./ФИО, должность/
                                                 Подпись руководителя от образовательного учреждения  
                                                  _______________________________/ФИО, должность/
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Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение
«ЧЕЛЯБИНСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОЛЛЕДЖ»
ОТЧЕТ ПО ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКЕ
ПМ 04 ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Ф.И.О. студента__________________________________________________

Группа 


Специальность    31.02.01 Лечебное дело
проходившего производственную практику с __________   по       ______________
На базе   _____________________________________________________________
Города/района___________________________________________________

За время прохождения мною выполнены следующие объемы работ:

А. Цифровой отчет
	№
	Виды работ
	Количество

	1. 
	Проведение бесед.
	

	2. 
	Антропометрия
	

	3. 
	Измерение температуры тела, АД
	

	4. 
	Определение ИМТ.
	

	5. 
	Определение ЧСС, ЧДД.
	

	6. 
	Подготовка к лабораторным и инструментальным методам исследования.
	

	7. 
	Приготовление дезинфицирующих растворов.
	

	8. 
	Проведение дезинфекции ИМН.
	

	9. 
	Инъекции.
	

	10. 
	Заполнение документации.
	

	11. 
	Участие в проведении диспансеризации.
	

	12. 
	Участие в проведении медицинских осмотров.
	

	13. 
	Участие в патронажной деятельности.
	

	14. 
	Участие в проведении занятий в Школе здоровья для пациентов.
	

	15. 
	Создание средств  пропаганды ЗОЖ.
	


Б. Текстовой отчет
________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Дата «.....»_______ 20.....        Подпись руководителя от медицинской организации
                                                  ..................................................../ФИО, должность
М.П.организации

Приложение
1. Индивидуальные задания (схема истории болезни, памятки для пациентов и т.д.)

2. Перечень тем курсовой работы (примерный перечень).

ТРЕБОВАНИЯ К   ОФОРМЛЕНИЮ САНИТАРНЫХ БЮЛЛЕТЕНЕЙ
   Среди разнообразных средств пропаганды здорового образа жизни широко используются санитарные бюллетени. Для того, чтобы санитарный бюллетень выполнял поставленные перед ним задачи, при его разработке и оформлении должны соблюдаться определенные требования.

   Прежде всего санитарный бюллетень должен быть посвящен медицинской теме (например, профилактике инфекционных и паразитных заболеваний, вопросам рационального питания, борьбы с вредными привычками, оздоровления условий труда и быта и т.д.). Общеполитическим событиям санбюллетень не посвящается. Это - не систематическое и не периодическое издание, поэтому ему не требуются порядковый номер и постоянная редакционная коллегия. Авторами бюллетеня являются медицинские работники.

   Санитарный бюллетень выпускается в больнице, поликлинике, здравпункте промышленных предприятий, фельдшерско - акушерском пункте, в учебных заведениях и т.д.

   Санитарный бюллетень может быть нарисован художником либо представлен в виде аппликаций, когда рисунки вырезаются и наклеиваются на лист бумаги.

   Размер санитарного бюллетеня определяется обычно размером ватманского листа бумаги (60 х 90 см).

   Санитарный бюллетень состоит из текстовой и изобразительной частей, причем первая преобладает.

   Составлять бюллетень из одного текста недопустимо. И из одного рисунка бюллетень состоять не может (в этом случае он будет уже плакатом или лозунгом).

   Название санитарного бюллетеня должно быть броским, ярким, желательно отражающим содержание. Но при этом не следует использовать название заболеваний. Например, вместо "Профилактика дизентерии" дать название "Болезнь грязных рук"; вместо "Профилактика алкоголизма" - написать "Он уносит здоровье".

   Слово "санбюллетень" большими буквами не пишется. Его пишут мелким шрифтом либо под названием, либо в правом нижнем углу листа, где указываются выходные данные (например, "Санитарный бюллетень разработан 1-м отделением детской больницы"). Здесь же желательно указать фамилии лиц, ответственных за его выпуск.

   Текст санитарного бюллетеня должен быть написан просто, с учетом интересов и образовательного ценза читателей. Можно выбрать любой жанр - информацию, очерк, рассказ, стихи и т.д. Текст, как правило, рекомендуется составлять на основе местных материалов и примеров, иногда авторы могут пользоваться готовыми текстами из медицинских журналов и газет. Статьи следует подбирать так, чтобы тема имела введение, основную часть и заключение.

   Во введении должно быть разъяснено читателям, почему выбрана данная тема, насколько она актуальна. Введение может не иметь названия или подзаголовка.

   Основную часть лучше составить из нескольких сообщений, информаций или коротких зарисовок. В этой части раскрывается суть проблемы, причем акцент делается на роли субъективного фактора в структуре заболеваемости или решении других медицинских вопросов. Каждая статья должна иметь броский подзаголовок. Медицинские термины использовать не рекомендуется, советы по лечению давать запрещается.

   Заключение может содержать выводы по данной теме, или они раскрываются в виде вопросов и ответов, заданных населением по данной теме. Желательно, чтобы вопросы и ответы не были анонимными (например, Таня К. спрашивает... Отвечает врач...).

   Бюллетень лучше заканчивать лозунгами - призывами, вытекающими из его содержания.

   Подзаголовки, названия сообщений и лозунг рекомендуется писать четким шрифтом (можно цветным).

   Текст, как правило, печатается на машинке через 1,5 - 2 интервала, колонками. (Обычно делится на 4-6 столбцов шириной 12-14 см, затем наклеивается на приготовленный ватманский лист).

   Изобразительная часть иллюстрирует текст и может состоять из одного крупного рисунка или нескольких небольших иллюстраций (фото, рисунки, монтаж из плакатов, текстовых лозунгов, карикатуры). Рисунок может подтверждать текст и дополнять его. При этом крупный рисунок должен формировать так называемое "зрительное пятно", то есть привлекать к себе взгляд читателя в первую очередь.

   Если санитарный бюллетень перегружен иллюстрациями, то читателю трудно сосредоточиться, его внимание рассеивается. Чтобы этого не произошло, нужно использовать сходные или "родственные" тона красок, а не делать бюллетень слишком пестрым.

   Рисунки, схемы, фотографии могут подтверждать текст и дополнять его.

Изобразительная часть, как и текстовая, не должна перегружать бюллетень - иначе он будет трудно читаться. В то же время нельзя допускать, чтобы в нем оставалось много пустого пространства.

  Санитарный бюллетень должен вывешиваться на видном месте и на такой высоте, чтобы его было удобно читать. Срок его экспозиции примерно две недели. Затем бюллетень нужно снять и заменить другим.

   Санитарные бюллетени, посвященные профилактике инфекционных заболеваний (например, ОКИ, гриппа и др.), необходимо вывешивать при их вспышках, с учетом сезонности повышения заболеваемости.



ТЕМЫ КУРСОВЫХ РАБОТ ПМ 04 ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями системы кровообращения»,

«Технологии медицинской профилактики болезней системы кровообращения», 

«Средства профилактики болезней органов кровообращения», 

«Скрининговая диагностика болезней системы кровообращения»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями почек и мочевыводящих путей», 

 «Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями костно-мышечной системы и соединительной ткани»,

«Технологии медицинской профилактики болезней костно-мышечной системы и соединительной ткани»,

 «Скрининговая диагностика болезней костно-мышечной системы и соединительной ткани»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями эндокринной системы, расстройствами питания и нарушениями обмена веществ»,

«Технологии медицинской профилактики болезней эндокринной системы, расстройств питания и нарушений обмена веществ»,

«Средства профилактики болезней эндокринной системы, расстройств питания и нарушений обмена веществ», 

«Скрининговая диагностика болезней эндокринной системы, расстройств питания и нарушений обмена веществ»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями крови и кроветворных органов»,

«Технологии медицинской профилактики болезней крови и кроветворных органов»,

«Средства профилактики болезней крови и кроветворных органов», 

«Скрининговая диагностика болезней крови и кроветворных органов»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов с акушерской патологией», 

«Скрининговая диагностика заболеваний у детей старшего возраста»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов с хирургическими заболеваниями и состояниями»,

«Технологии медицинской профилактики хирургических заболеваний и состояний»,

«Скрининговая диагностика хирургических заболеваний и состояний»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с ортопедическими болезнями»,

«Технологии медицинской профилактики ортопедических болезней», 

«Скрининговая диагностика ортопедических болезней»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов с онкологическими заболеваниями», 

«Технологии медицинской профилактики онкологических заболеваний»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с травмами, отравлениями и некоторыми другими последствиями воздействия внешних причин»,

«Технологии медицинской профилактики травм, отравлений и некоторых других последствий воздействия внешних причин»,

«Скрининговая диагностика травм, отравлений и некоторых других последствий воздействия внешних причин»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями нервной системы»,

«Технологии медицинской профилактики болезней нервной системы», 

«Скрининговая диагностика болезней нервной системы»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов с оториноларингологическими  заболеваниями»,

«Технологии медицинской профилактики оториноларингологических  заболеваний», 

«Скрининговая диагностика оториноларингологических  заболеваний», 

 «Скрининговая диагностика офтальмологических  заболеваний», 

«Организация и проведение диспансеризации пациентов со стоматологическими заболеваниями»,

«Технологии медицинской профилактики стоматологических заболеваний»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов с аллергическими заболеваниями»,

«Технологии медицинской профилактики аллергических болезней»,

«Средства профилактики аллергических болезней»,

«Скрининговая диагностика аллергических болезней».

«Диспансеризация пациентов при кишечных инфекциях», 

 «Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями системы кровообращения»,

«Технологии медицинской профилактики болезней системы кровообращения», 

«Средства профилактики болезней органов кровообращения», 

«Скрининговая диагностика болезней системы кровообращения»,

«Организация и проведение диспансеризации пациентов  с болезнями органов дыхания»,

 «Гигиенического обучение и воспитание детей в условиях средней школы».

      50.«Гигиенического обучение и воспитание молодежи в условиях профессионального образовательного  учреждения»».
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