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1. паспорт РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

МДК 04.02. ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

МДК 04.02. 
Безопасная среда для пациента и персонала
1.1. Область применения программы

Рабочая программа МДК 04.02. профессионального модуля (далее рабочая программа) – является частью программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии в соответствии с ФГОС по специальности СПО 34.02.01 Сестринское дело базовой подготовки  в части освоения основного вида профессиональной деятельности (ВПД): решение проблем пациента посредством сестринского ухода и соответствующих профессиональных компетенций (ПК):

	ПК4.1.
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности.

	ПК 4.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики.

	ПК 4.3.
	Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.

	ПК 4.4.
	Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода. 

	ПК 4.5.
	Оформлять медицинскую документацию.

	ПК 4.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

	ПК 4.7.
	Обеспечивать инфекционную безопасность.

	ПК 4.8.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

	ПК 4.9.
	Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

	ПК 4.10.
	Владеть основами гигиенического питания.

	ПК 4.11.
	Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте.


1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля
С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и соответствующими профессиональными компетенциями обучающийся в ходе освоения профессионального модуля должен:

иметь практический опыт:

· ведения медицинской документации

· обеспечения санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

· обеспечения гигиенических условий при получении и доставке лечебного питания для пациентов в ЛПУ;

· применения средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

· соблюдения требований техники безопасности и противопожарной безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций

уметь:

· обеспечить безопасную больничную среду для пациента, его окружения и персонала;

· проводить текущую и генеральную уборку помещений с использованием различных дезинфицирующих средств;

· составлять памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности, физических нагрузок, употребления продуктов питания и т.д.;

· использовать правила эргономики в процессе сестринского ухода и обеспечения безопасного перемещения больного

знать:

·  технологии выполнения медицинских услуг

· факторы, влияющие на безопасность пациента и персонала;

· принципы санитарно-гигиенического воспитания и образования среди населения;

· основы профилактики внутрибольничной инфекции; основы эргономики

1.3. Количество часов на освоение программы МДК  профессионального модуля:

всего –  117 часов, в том числе:

максимальной учебной нагрузки обучающегося –117 часов, включая:

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося –78 часов,

самостоятельной работы обучающегося – 39 часов.
2. результаты освоения МДК 04.02. 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение обучающимися видом профессиональной деятельности «решение проблем пациента посредством сестринского ухода», в том числе профессиональными (ПК) и общими (ОК) компетенциями:
	Код
	Наименование результата обучения

	ПК 4.1
	Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности

	ПК 4.2.
	Соблюдать принципы профессиональной этики.

	ПК 4.3.
	Осуществлять уход за пациентами различных возрастных групп в условиях учреждения здравоохранения и на дому.

	ПК 4.4.
	Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода.

	ПК 4.5.
	Оформлять медицинскую документацию.

	ПК 4.6.
	Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий.

	ПК 4.7.
	Обеспечивать инфекционную безопасность.

	ПК 4.8.
	Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.

	ПК 4.9.
	Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.

	ПК 4.10.
	Владеть основами гигиенического питания.

	ПК 4.11.
	Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте.

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.  

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных  руководителем

	ОК 3.
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, потребителями.

	ОК 7.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям, уважать социальные, культурные и религиозные различия.

	ОК 8.
	Соблюдать правила охраны труда, противопожарной безопасности и техники безопасности.

	ОК 9.
	Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности

	ОК 10.
	Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия

	ОК 11.
	Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку

	ОК 12.
	Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности

	ОК 13.
	Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей


3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ МДК 04.02. ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
3.1. Тематический план профессионального модуля МДК 04.02. Безопасная среда для пациента и персонала
	Коды профессиональных компетенций
	Наименования разделов профессионального модуля
	Всего часов

(макс. учебная нагрузка и практики)
	Объем времени, отведенный на освоение междисциплинарного курса (курсов)
	Практика 

	
	
	
	Обязательная аудиторная учебная нагрузка обучающегося
	Самостоятельная работа обучающегося
	Учеб
ная,

часов
	Производствен

ная (по профилю специальности),

часов

	
	
	
	Всего

часов
	в т.ч. лабораторные работы и практические занятия,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	Всего,

часов
	в т.ч., курсовая работа (проект),

часов
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	ПК

4.1 – 4.11 
	МДК04.02. Безопасная больничная среда для пациента и персонала

	117
	78
	60
	
	39
	
	
	

	
	Производственная практика (по профилю специальности), часов (если предусмотрена итоговая (концентрированная) практика)
	

	
	Всего:
	117
	78
	60
	
	39
	
	
	


3.2. Содержание обучения по профессиональному модулю (ПМ) МДК 04.02. Безопасная больничная среда для пациента и персонала
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные  работы и практические занятия, самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены)
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел ПМ3. 
Обеспечение инфекционной безопасности. Обеспечение производственной санитарии и личной гигиены на рабочем месте.
	
	52
	

	МДК 04.02. 
Безопасная среда для пациента и персонала
	
	
	

	Тема 3.1. 
Внутрибольничная инфекция
	Содержание
	4
	

	
	1
	Масштаб проблемы ВБИ, струк​тура ВБИ

Способы передачи инфекции в меди​цинском учреждении
Факторы, влияющие на восприимчи​вость хозяина к инфекции
Универсальные меры предосторож​ности при работе с кровью и био​логическими жидкостями
	
	2

	
	2
	Стандартные меры предосторожно​сти: обращение с бельем, отходами, изоляция и т.п.
Группы риска ВБИ: пациенты хирур​гических, урологических, реанима​ционных отделений и т.д.
Резервуары возбудителей ВБИ: руки персонала, инструментарий, обору​дование, лекарственные средства и т.д.
	
	2

	
	3
	Санитарно-противоэпидемический режим различных помещений меди​цинского учреждения

Условия мытья рук. Уровни мытья рук. Техника мытья рук. Рекомендация ВОЗ
Надевание стерильных перчаток

Снятие использованных перчаток

Профилактика парентеральных инфекций среди медперсонала
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-

12
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	1
	Внутрибольничная инфекция (ВБИ)
	
	

	Тема 3.2. 
Дезинфекция
	Содержание
	2
	

	
	1
	Понятие «дезинфекция». Виды и методы дезинфекции
Общие требования к дезинфекционному режиму в ЛПУ
Приказы, регламентирующие способы, ре​жимы и средства для дезинфекции, пред​стерилизационной очистки и стерилизации
Характеристика современных средств дезин​фекции
Токсичность дезинфицирующих препаратов. Меры предосторожности. Первая помощь при попадании дезинфицирующих средств на кожу и слизистые
Приготовление и использование дезинфици​рующих растворов различной концентрации в соответствии с методиче​скими указаниями
	
	2

	
	Лабораторные работы
	
	

	
	Практические занятия
	12
	

	
	1
	Дезинфекция
	
	

	Тема 3.3. 
Предстерилизационная обработка.  Стерилизация.  
	Содержание
	4
	

	
	1
	Значимость предстерилизационной очистки инструментария многоразового использова​ния, аппаратуры

Этапы предстерилизационной очистки. Моющие растворы, приготовление, критерии использования. Новые дезинфицирующие средства, применяемые для предстерилизационной очистки

Способы контроля качества предстерилизационной очистки (пробы на кровь, моющие средства, жир, хлорсодержащие средства)

Стерилизация: понятие, методы и режимы. Документы, регламентирующие способы стерилизации. Стерилизаторы: паровой, воздушный, газовый

Упаковочный материал для стерилизации.
	
	2

	
	2
	Контроль качества стерилизации: физический, бактериологический, химический (индикаторы стерильности)
Устройство и функции ЦСО. Преимущества стерилизации в ЦСО: постоянный контроль качества стерилизации, современная аппаратура, механизация предстерилизационной очистки
Недостатки при стерилизации вне ЦСО: отсутствие постоянного бактериологического контроля, ручная предстерилизационная очистка. 

Неполный цикл контроля качества предстерилизационной очистки
	
	2

	
	Лабораторные работы
	-

18
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	1
	Предстерилизационная очистка инструментов.  Стерилизация.  
	
	

	Раздел  ПМ 4. 
Обеспечение безопасной больничной среды для пациентов и персонала. Участие в санитарно-просветительской работе среди населения.
	
	26
	

	МДК 04.02. 
Безопасная среда для пациента и персонала
	
	
	

	Тема 4.1. 
Воздействие на организм сестры физической нагрузки. Биомеханика
	Содержание
	
	

	
	1
	Причины, приводящие к травме спины  и позво​ночника сестринского персонала
Понятие «биомеха​ника тела», «эргономика»

Правильная биомеханика тела при поднятии тяже​стей и в положении сидя

Подготовка к перемещению, как необходимое условие безопасности сестры

Основные правила перемещения пациента: ис​пользование вспомогательных средств; правиль​ное положение ног и рук; положение пациента; по​ложение спины сестры; использование массы соб​ственного тела; работа с помощником
	
	3

	
	2
	Методы удержания пациента одним, двумя и бо​лее лицами

Перемещение пациента в кровати двумя и более лицами: на бок на живот, в положение Симса, в по​ложение Фаулера, к краю кровати, к изголовью кро​вати, с кровати на стул  и обратно, с кровати на кресло каталку, с кровати на каталку и обратно. Помощь пациенту при ходьбе.
Использование вспомогательных средств перемещения пациента
	
	3

	
	Лабораторные работы
	-

12
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	1
	Воздействие на организм сестры физической нагрузки. Биомеханика
	
	

	Тема 4.2. 
Организация безопасной среды для пациента и персонала
Дифференцированный зачёт по МДК 04.02
	Содержание
	2
	

	
	1
	Факторы риска для пациентов в ЛПУ. Выявление пациентов с высоким риском несчастных случаев. Помощь сестринского персонала, направленная на снижение риска падений, травм, ожогов, отравле​ний и поражений электрическим током
	
	3

	
	2
	Вредное воздействие на организм хлор- и фенол​содержащих дезинфектантов, сенсибилизаторов    (лекарственных средств), фотосенсибилизаторов
Симптомы, связанные с чрезмерным воздейст​вием некоторых
токсичных химических препара​тов. Способы защиты от воздействия токсичных веществ: использование защитной одежды, вен​тиляции, обучение персонала,  уход за кожей. Правила техники безопасности при работе с ртутьсодержащим оборудованием. Неблагоприятное воздействие на организм сестры фармацевтических препаратов

Неблагоприятное воздействие на организм сестры отходов анестезирующих газов

Неблагоприятное воздействие на сестру вредных микробиологических факторов: виды возбудите​лей, беременность и опасность воздействия мик​робиологических факторов на плод

Неблагоприятное воздействие облучения. Меры, направленные на предупреждение облучения се​стринского персонала
	
	3

	
	Лабораторные работы
	12
	

	
	Практические занятия
	
	

	
	1
	Организация безопасной среды для пациента и персонала
	
	

	
	2
	Организация безопасной среды для пациента и персонала. Дифференцированный зачёт по МДК 04.02
	
	

	Самостоятельная работа при изучении МДК 04.02.
	39
	

	Тематика самостоятельной  внеаудиторной работы
	
	

	Тема 3.1. Внутрибольничная инфекция: составление тематического кроссворда; отработка манипуляций по алгоритму действий; изучение и конспектирование СанПиНа 2.1.3.2630-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность"; составление и заполнение таблицы «Утилизация медицинских отходов в ЛПО». О-1, с 83-99. Конспект лекции № 9,10
	8
	

	Тема 3.2. Дезинфекция: составление и заполнение таблиц  «Виды и методы дезинфекции», «Средства химической дезинфекции»; решение задач на разведение химических дезинфицирующих средств; отработка манипуляций по алгоритму действий; теоретическое обоснование этапов алгоритмов манипуляций; сообщения на тему «Современные методы и средства дезинфекции», составление схем «Дезинфекция ИМН и предметов ухода». О-1 стр. 99-144. Конспект лекции №11
	7
	

	Тема 3.3. Предстерилизационная очистка инструментов  Стерилизация: составление и заполнение таблиц  «Методы дезинфекции», «Средства »; решение задач на разведение химических дезинфицирующих средств; отработка манипуляций по алгоритму действий; теоретическое обоснование этапов алгоритмов манипуляций; сообщения на тему «Современные методы и средства дезинфекции»; составление схемы «Предстерилизационная очистка». О-1 стр.140-151, 152-159. Конспект лекции №12,13
	11
	

	Тема 4.1. Воздействие на организм сестры физической нагрузки. Биомеханика: составление и заполнение таблицы «Положение пациента в постели», составление схем по способам перемещения пациента. О-1 стр. 205-220.
	6
	

	Тема 4.2. Организация безопасной среды для пациента и персонала: написание реферативных работ, подготовка презентаций. Конспект лекции №14, интернет-ресурсы
	7
	

	Учебная практика 
	-
	

	Производственная практика  (по профилю специальности)
	-
	

	Тематика курсовых работ (проектов):
	-
	

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка по курсовой работе (проекту)
	-
	

	                                                                                                                                                                                        Всего
	117
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);

2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);

3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).

4. условия реализации программы ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению
Реализация профессионального модуля предполагает наличие учебных кабинетов доклинической практики «Основы сестринского дела».

Оборудование учебного кабинета и рабочих мест кабинета «Основы сестринского дела»:

· комплект изделий медицинского назначения;

· комплект муляжей;

· комплект бланков медицинской документации;

· комплект учебно-методической документации;

· наглядные пособия.

Технические средства обучения: устройства для прослушивания и визуализации учебного материала.

Реализация профессионального модуля предполагает обязательную производственную практику, которую рекомендуется проводить концентрировано.

4.1.1. Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест:

Аппаратура и приборы:

· весы,

· ростометр, 

· биксы разных размеров,

· тонометры,

· фонендоскопы,

· стерилизатор,

· секундомеры,

· песочные часы.

Медицинское оборудование  и принадлежности:

· пробирки разные,

· чашки Петри,

· штативы для пробирок,

· мерная посуда,

· емкости (разнообразные) для сбора лабораторных анализов,

· емкости для дезинфицирующих средств разные,

· мешки для сбора обходов классов А и Б,

· иглосъемники разнообразные,

· стойки-тележки  для сбора отходов в отделении
· комбинированные упаковки (пленка + бумага) для стерилизации,

· пакеты бумажные для стерилизации,
· крафт-пакеты для стерилизации медицинского инструментария,
· дозатор для жидкого мыла
· полотенцедержатель
· бумажное полотенце
· аварийная аптечка,

· штативы для капельниц,
· маски медицинские,

· жгуты,

· подушечки клеенчатые,

· ведра,

· мензурки,

· комплект маркированных контейнеров (емкостей) для проведения уборки,
· ершики,

· ветошь,

Медицинский инструментарий

· шприцы разные,

· системы для внутривенного капельного вливания,

· иглы разные,

· корнцанги,

· ножницы,

· пинцеты,

· шпатели,

· мандрены,

· лотки разные

· пипетки глазные,

· стеклянные глазные палочки

· маски кислородные,

· конюли носовые,

· газоотводные трубки разные,

· грушевидные баллоны разные

· грелки,

· системы для промывания желудка,

· кружки Эсмарха,

· клизменные наконечники

· мочевые катетеры разные,

· пузыри для льда,

· перчатки медицинские (чистые и стерильные)

· бумага компрессная,

· термометры медицинские,

· термометры водяные,

· клеенчатая шапочка или косынка
· шпатель,
· система для проведения сифонной клизмы,

Предметы ухода:

· бинты,

· вата,

· клеенки, 

· впитывающие пеленки,

· противопролежневый матрац,

· мочеприемники разные

· комплекты постельного белья,

· комплекты нательного белья,

· простыни,

· пеленки,

· полотенца,

· комплект столовой посуды для кормления тяжелобольного пациента,

· салфетки марлевые разные

· марля,

· судна подкладные,

· фартуки клеенчатые,

· подгузники,

· кувшины.

· тазы,

· гребешок.
Лекарственные средства и другие вещества:

· жидкое мыло 
· педикулоциды разные,

· 3% раствор перекиси водорода,

· вазелиновое масло,

· вазелин, 

· «стерильный» глицерин,

· лекарственные формы для энтерального и наружного применения.

· ампулы с физиологическим раствором различной емкости,

· флаконы с физиологическим раствором различной емкости,

· флаконы с антибиотиком,

· детская присыпка,

· защитный крем (для профилактики пролежней),

· горчичники.

· различные дезинфицирующие средства* с методическими рекомендациями (*Дезинфицирующие средства – порошки или жидкости, имитирующие дезинфицирующие средства)

· моющие средства для проведения предстерилизационной очистки,
· 1% спиртовой раствор фенолфталеина,
· 3% раствор перекиси водорода,

· раствор азопирама,

Медицинская документация:

· медицинская карта стационарного больного 003/у, 
· журнал учета приема больных и отказов в госпитализации (форма № 001/у) 
· журнал учета инфекционных заболеваний 060у 

· статистическая карта выбывшего из стационара 006/у, 

· экстренное извещение 058/у, 

· квитанция на прием вещей и ценностей, 

· температурные лист (форма № 004/у)  

· порционник

· тетрадь назначений, 

· листок учета движения больных и коечного фонда стационара (форма № 007/у)  

· листы назначений

· бланки направлений на анализы

· журнал движения больных, 

· журнал передачи дежурств

· журналы лабораторных и инструментальных методов исследования

· журнал учета наркотических веществ, 
· журнал контроля работы стерилизаторов воздушного, парового (автоклава) ф.257/у,

· журнал Учета качества предстерилизационной обработки (ф.336/у),

Учебно-наглядные пособия:

· тренажер сердечно-легочной реанимации,

· тренажер сердечно- легочной реанимации ребенка до года,

· тренажер для отработки приема Хеймлиха,

· тренажеры для проведения инъекций, 

· тренажер катетеризации мужского и женского мочевого пузыря,

· тренажер для постановки клизм,

· тренажер для  зондирования и промывания желудка, 
· манекен-тренажер для медицинской сестры,
Мебель и оборудование 

· кровать функциональная,

· кресло-каталка,
· каталка,

· раковина,

· кушетки,

· передвижные манипуляционные столики,

· шкафы для хранения  инструментария, оборудования, аппаратуры, медикаментов, предметов ухода, медицинской документации, учебно-наглядных пособий,

· ширмы,

· столик прикроватный,

4.2. Примерный перечень информационного обеспечения обучения.

Основные источники: 

1. Мухина, С. А. Теоретические основы сестринского дела: учебник для мед. училищ и колледжей / С. А. Мухина, И. И. Тарновская- 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012.
2. Мухина, С. А. Практическое руководство к предмету "Основы сестринского дела": учеб. пособие для мед. училищ и колледжей / С. А. Мухина, И. И. Тарновская. - 2-е изд., испр. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 512 с. : ил. - 2000 экз. - ISBN 978-59704-2097-3 
3. Гордеев И.Г., Рощин Д.О., Отарова С.М. Сестринское дело. Практическое руководство. 2016 ООО Издательская группа «ГЭОТАР - Медиа»
4. Обуховец Т.П. Сестринское дело и сестринский уход (СПО) 2015 ООО «Издательство» КноРус»
5. Обуховец Т.П. Основы сестринского дела: практикум/ Т.П. Обуховец. – Изд. 2-е. – Ростов н/Д: Феникс, 2017. – 687, [1] с.: ил.  – (Среднее медицинское образование).
Интернет-ресурсы:

1. http://www.consultant.ru/- нормативные документы.

2. www.med-pravo.ru – нормативные документы.

3. www.rosmedlib.ru – медицинская студенческая библиотека.
4. http://mon.gov.ru - Министерство образования и науки Российской Федерации

5. http://www.consultant.ru - система «Консультант» - законодательство РФ: кодексы, законы, указы, постановления Правительства Российской Федерации, нормативные акты.

6. http://www.garant.ru - система «ГАРАНТ» - компьютерная правовая система, которая содержит нормативные документы, поддерживает их в актуальном состоянии и помогает использовать правовую информацию в интересах Вашего предприятия.

7. http://www.mednet.ru - Федеральное государственное учреждение «Центральный научно-исследовательский институт организации и информатизации здравоохранения Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации» (ФГУ «ЦНИИОИЗ Минздравсоцразвития РФ»).

8. http://www.minobr74.ru - Министерство образования и науки Челябинской области.

9. http://www.minzdravsoc.ru - Министерство здравоохранения и социального развития РФ.

10. http://www.zdrav74.ru - Министерство здравоохранения Челябинской области.

11. WWW.CHBMK.SU – ГОУ СПО «Челябинский базовый медицинский колледж».

Дополнительные источники:
1. Федеральный закон о санитарно-эпидемиологическом благополучии населения;

2. Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г. N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

3.  ОСТ 42-21-2-85. Стерилизация и дезинфекция изделий медицинского назначения. Методы, средства и режимы;
4. СанПиН 2.1.7.2790-10 Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами (УТВЕРЖДЕНЫ постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от  09.12. 2010г. № 163 
5. СанПиН 2.1.3. 2630-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям, осуществляющим медицинскую деятельность». Утвержден постановлением Главного санитарного врача РФ от 18 мая 2010 года № 58

6. СП 3.1.5.2826 -10  «Профилактика ВИЧ-инфекции» (УТВЕРЖДЕНЫ постановлением  Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от   11.01. 2011 г. № 1).
7. Осипова В.Л. «Дезинфекция» Учебное пособие для медицинских училищ и колледжей Москва Издательская группа «Гэотар-Медиа» 2009.
8. Осипова В.Л. «Внутрибольничная инфекция». Учебное пособие для медицинских училищ и колледжей Москва Издательская группа «Гэотар-Медиа» 2009.

4.3. Общие требования к организации образовательного процесса

Одновременно с освоением МДК  профессионального модуля осваиваются: ОП 01. «Основы латинского языка с медицинской терминологией», ОП 02. «Основы анатомии, физиологии и патологии», ОП 06. Основы микробиологии, гигиены и экологии человека.

4.4. Кадровое обеспечение образовательного процесса

Требования к квалификации педагогических кадров, обеспечивающих обучение по профессиональному модулю «Решение проблем пациента путем сестринского ухода» наличие:

· среднего профессионального образования (по специальности «Сестринское дело», «Лечебное дело», «Акушерское дело»), 

· повышенного среднего профессионального образования по специальности «Сестринское дело», «Акушерское дело»

· высшего сестринского образования 

· высшего медицинского образования.

Требования к квалификации педагогических кадров, осуществляющих руководство практикой:

· Педагогический состав: дипломированные специалисты – преподаватели  профессионального модуля «Выполнение работ по профессии Младшая медицинская сестра по уходу за больным (Решение проблем пациента путем сестринского ухода)»

· Непосредственные руководители: старшие медицинские сестры лечебных отделений лечебно-профилактических учреждений.

· Общие руководители: главные медицинские сестры  лечебно-профилактических учреждений.

5. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля (вида профессиональной деятельности)
	Результаты 

(освоенные профессиональные компетенции)
	Основные показатели оценки результата
	Формы и методы контроля и оценки 

	ПК 4.1. 
Эффективно общаться с пациентом и его окружением в процессе профессиональной деятельности
	Соответствие выбранного типа и канала общения возможностям пациента;
Соответствие созданных условий для общения с пациентом целям общения;
Демонстрирование навыков эффективного общения с пациентом в соответствии с рекомендациями и стандартами профессионального общения.

	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на квалификационном  экзамене

	ПК 4.2. 

Соблюдать принципы профессиональной этики
	Соответствие взаимодействия с пациентом, коллегами и преподавателями  положениям Этического Кодекса медицинской сестры;

Проявление толерантности, вежливости, энпатии, способности к сотрудничеству в процессе профессиональной деятельности.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на  производственной практике.

Экспертная оценка на квалификационном  экзамене

	ПК 4.3.

Осуществлять уход за пациентами в условиях учреждения здравоохранения и на дому
	Точность определения нарушенных потребностей пациента, обоснованность планирования и адекватность оценки сестринского ухода;

Соответствие ведения сестринской документации составленным рекомендациям.
Соответствие выполнения манипуляций по поддержанию личной гигиены пациента и профилактики пролежней алгоритмам и отраслевому стандарту; 

Демонстрирование кормления тяжелобольного пациента в соответствии с алгоритмом манипуляции.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на квалификационном  экзамене


	ПК 4.4. Консультировать пациента и его окружение по вопросам ухода и самоухода
	Реальность выявления у пациента потребности в обучении, адекватность  оценки исходного уровня знаний и умений пациента (членов семьи), его готовности  к обучению, эффективность мотивирования обучения;

Соответствие составленного плана обучения целям обучения;

Обоснованность подбора содержания обучения, выбора методов и средств обучения, адекватность итоговой оценки обучения.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на квалификационном  экзамене


	ПК 4.5.

Оформлять медицинскую документацию
	Оформление медицинской документации установленного образца согласно утверждённым рекомендациям, аккуратность оформления.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на квалификационном  экзамене

	ПК 4.6. 

Оказывать медицинские услуги в пределах своих полномочий
	Демонстрирование алгоритма манипуляций в соответствии с профессиональными стандартами:

· приёма пациента в стационар с оформлением необходимой документации;
· оценки функционального состояния пациента; 

· простейших физиопроцедур;

· оксигенотерапии;

· поставки  газоотводной трубки и различных видов клизм;

· катетеризации мочевого пузыря мягким катетером, введения постоянного мочевого катетера и ухода  за ним;

· промывания желудка;

· медикаментозного лечения с соблюдением правил хранения  и использования лекарственных средств;
· подготовки пациента к  лабораторным методам исследования;
· подготовки пациента к инструментальным методам исследования;
· сердечно-легочной реанимации;

· посмертного ухода;  

Адекватность оказания сестринской помощи при  потере, смерти, горе соответственно рекомендациям.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на дифференцированном зачете



	ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность.


	Проведение текущей и генеральной уборки помещений с использованием различных дезинфицирующих средств в соответствии с регламентирующими документами;

Соблюдение основ профилактики внутрибольничной инфекции при выполнении профессиональных обязанностей.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на практическом экзамене

	ПК 4.8.

Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала.


	Рациональность выбора средств транспортировки пациентов и средств малой механизации с учетом основ эргономики;

Соблюдение требований техники безопасности при уходе за пациентом во время проведения процедур и манипуляций 

Обеспечение безопасной больничной среды для пациента, его окружения и персонала в соответствии с действующими нормативными документами; 

Демонстрирование применения основ эргономики в процессе профессиональной деятельности.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на практическом экзамене


	ПК 4.9.

Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения.


	Использование  принципов санитарно-гигиенического воспитания и образования при работе с пациентом и его окружением;
Составление памятки для пациента и его окружения по вопросам ухода и самоухода, инфекционной безопасности,  употребления продуктов питания и т.д.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.



	ПК 4.10.

Владеть основами гигиенического питания.
	Получение и доставка лечебного питания для пациентов в ЛПУ в соответствии с гигиеническими требованиями;
Грамотность и доступность консультирования пациента по вопросам рационального питания.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.

Экспертная оценка на квалификационном  экзамене

	ПК 4.11.

Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте.


	Соблюдение санитарных условий в учреждениях здравоохранения и на дому;

Соблюдение правил личной гигиены в процессе профессиональной деятельности.
	Экспертное наблюдение
и оценка на практических занятиях, при выполнении работ на учебной и производственной практике.




Формы и методы контроля и оценки результатов обучения позволяют проверить у обучающихся сформированность профессиональных компетенций и развитие общих компетенций.
	Результаты 

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки

 результата
	Формы и методы контроля и 

оценки 

	ОК 1.

Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес
	Обоснование и логичное объяснение сущности и значимости своей будущей профессии. 

Демонстрация интереса через участие в проектах и акциях профессиональной направленности.

Участие в олимпиадах и профессиональных конкурсах.

Посещение научно-практических конференций.

Стремление к повышению качества успеваемости.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях Экспертная оценка на практическом экзамене

	ОК 2.

Организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество
	Обоснованность  выбора и способа решения профессиональных задач

Самооценивание эффективности и качества выполнения поставленных профессиональных задач. 

Самостоятельное решение профессиональных задач.

Обоснование рационального выбора и способа решения профессиональных задач.


	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях, Экспертная оценка на практическом экзамене

	ОК 3. 

Принимать решения в 

стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них ответственность.


	Самостоятельное выполнение и осознание меры ответственности при решении профессиональных задач в стандартных и нестандартных ситуациях 

Демонстрация принятия решения в стандартных и нестандартных ситуациях.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях Экспертная оценка на практическом экзамене.

	ОК 4.

 Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития
	Использование различных источников информации, включая электронные для эффективного выполнения профессиональных задач, профессионального и личностного развития

Демонстрация и применение результатов поиска для эффективного решения поставленных задач.

Демонстрация поиска информации через участие в проектах и акциях профессиональной направленности.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях

Экспертная оценка на практическом экзамене

	ОК 5.

Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности
	Демонстрация использования информационно-коммуникационных технологий при выполнении домашнего задания, внеаудиторной работы,  в профессиональной деятельности через участие в проектах  профессиональной направленности. 
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях 



	ОК 6.

Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, пациентами


	Демонстрация коммуникативности, комфортное существование в любом обществе.

Демонстрация владения ораторским искусством, грамотной устной и письменной речью.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях 

	ОК 7. 

Брать ответственность за работу членов команды (подчиненных), за результат выполнения заданий


	Демонстрация осознания меры ответственности  за всех членов команды при решении профессиональных задач в стандартных и нестандартных ситуациях.

Рациональное планирование заданий для каждого  члена  команды.

Проявление ответственности за работу членов команды и конечный результат по выполнению  задания.

 Участие в студенческом самоуправлении.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях 



	ОК 8.

Самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать и осуществлять повышение своей квалификации
	Демонстрация планирования и организации самообразования и саморазвития.

Решение поставленных задачи, достижение цели профессионального и личностного развития.

Участие в работе Ассоциаций акушерок (Межрегиональной лиги акушерок России).

Участие в работе СНО и кружков, конкурсах профессионального мастерства.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях Экспертная оценка на практическом экзамене

	ОК 9.

 Ориентироваться в условиях частой смены технологий в профессиональной деятельности
	Проявление интереса к инновациям в области профессиональной деятельности.

Участие в работе  научно-практических конференций.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях 



	ОК 10.

Бережно относиться к историческому наследию и культурным традициям народа, уважать социальные, культурные и религиозные различия
	Демонстрация уважения к историческому наследию и культурным традициям народа, религиозным различиям.

Использование исторического наследия и культурных традиций народов в профессиональной деятельности. 


	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях 



	ОК 11. 

Быть готовым брать на себя нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку


	 Понимание вопросов экологии, нравственности, профессиональной этики и деонтологии. 

Демонстрация осознания меры ответственности  за нравственные обязательства по отношению к природе, обществу, человеку.

Демонстрация бережного отношения к окружающей среде, приверженности принципам гуманизма.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях

	ОК 12. 

Организовывать рабочее место с соблюдением 

требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности


	Демонстрация организации рабочего места с соблюдением 

требований охраны труда, производственной санитарии, инфекционной и противопожарной 

безопасности в соответствии с инструкцией. 


	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях 



	ОК 13. 

Вести здоровый образ жизни, заниматься физической культурой и спортом для укрепления здоровья, достижения жизненных и профессиональных целей
	Ведение здорового образа жизни, занятие физкультурой  или спортом для укрепления здоровья.

Своевременная сдача нормативных показателей.

Участие в формировании здоровьесберегающей среды для населения, сохранение и укрепление физического, психологического, социального и духовного здоровья как одного из ценностных составляющих личности.
	Экспертное наблюдение и оценка на практических занятиях
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